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Balikesir Atatiirk Devlet Hastanesi'ne Basvuran Hastalarda

HBsAg, Anti-HCV ve AntiHIV Seroprevalansi
HBsAg, Anti-HCV and Anti HIV Seroprevalence of the Patients in Balikesir Atattirk State Hospital

Birol SAFAK

Atatlirk Devlet Hastanesi, Mikrobiyoloji Laboratuvar, Balikesir, Ttirkiye

OZET

Amag: Bu calismada, Ocak 2011 ve Aralik 2012 tarihleri arasinda Balikesir Atattirk
Devlet Hastanesi'ne basvuran hastalarda; HBsAg, Anti-HCV, antiHIV ve anti-HBs
seroprevalansinin oranlarinin belirlenmesi ve bu oranlarin {ilkemiz verilerine katki
saglamasi amaglanmistir.

Gereg ve Yontemler: Alinan kan émekleri Triturus mikro ELISA cihazinda ve Archi-
tect 11000 cihazinda makro ELISA olarak caligilmistir

Bulgular: HBsAg agisindan incelenen 49406 serum drneginin 1372 (%2,77) sinde,
Anti-HCV agisindan incelenen 45130 serum orneginin 134 (%0,29) tinde, antiHIV
1/2 agisindan incelenen 42322 6rmegin sadece 2 (%0,004)'sinde, anti-HBs agisindan
incelenen 10727 serum 6rneginin 4555 (%42.46) sinde pozitiflik saptanmistir.
Sonug: Bu bulgular bélgemizin orta endemisitede oldugunu diistindiirmektedir.
(Viral Hepatit Dergisi 2012; 19(2): 43-5)

Anahtar Kelimeler: HBV, HCV, HIV, anti-HBs, seroprevalans

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to investigate the rates of HBV, HCV, HIV and
anti-HBs seroprevalance in the people those admitted to Balikesir Atattirk State
Hospital between January 2011 and December 2012, to contribute to the nation-
wide epidemiological data.

Materials and Methods: Blood samples were analyzed with ELISA method (Trit-
urus) and Chemiluminescent Microparticle Immunoassay method (Architect 11000).
Results: For HBsAg, 49406 samples were analyzed and 1372 (2.77%) of these sam-
ples, for Anti-HCV 45130 samples were analyzed and 134 (0.29%) of these samples,
for antiHIV 1/2 42322 samples were analyzed and 2 (0.004%) of these samples,
for Anti-HBs 10727 samples were analyzed and 4555 (42.46%) of these samples
were positive.

Conclusion: These finding suggest that our region is a middle endemic region.

(Viral Hepatitis Journal 2013; 19(2): 43-5)
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Giris

Hepatit B virus (HBV), Hepatit C virus (HCV) ve Human
immunodeficiency virus (HIV) enfeksiyonlar diinyada ve Ulkemizde
onemli saglik sorunlari arasindadir (1). Hepatit B virusu esas
olarak parenteral yolla bulasir. Bunun yaninda perkltan yolla (deri
bUtinlGginin bozuldugu her tirld durum) veya enfeksiydz kan
ve vicut sivilarinin (semen, tUkrik gibi) mukozaya temasiyla
da bulasabilir. Enfekte partnerle seks, enjektor-ilac hazirlama
ekipmani vb. gibi malzemelerin ortak paylasildigi IV ilag kullanimi,
enfekte anneden dogma, enfekte kisinin kani veya acik yarasi ile
temas, igne batmasi veya kesici delici alet yaralanmasi ile HBV
ile karsilasma ya da enfekte kisinin jilet, ustura, tirnak makasi,
dis fircasi gibi kesici delici/kanla temas edebilecek malzemelerini
paylasma yoluyla da bulas olabilmektedir. Ulkemizde tahmini (ic

milyon, diinyada ise 450 milyon tasiyicinin oldugu dustnulmekte,
saglik calisanlarinda ise iki-dort kat daha sik rastlanan bir etken
olarak karsimiza cikmaktadir. Ulkemizde HBV seroprevalansi %2-7
arasindadi. HCV'de gerek parenteral gerekse nozokomiyal gegisin
s6z konusu olmasi ve kronik karaciger hastaliklarina sebebiyet
vermeleri ciddi bir problem teskil etmektedir. Kroniklesme orani
ylksek (%85) olan HCV ile diinyada yaklasik 210 milyon insanin
enfekte oldugu bilinmektedir ve seroprevalansi yaklasik %3'dUr.
Ulkemizde HCV seroprevalansi ise %0,3-1,7 arasindadir (2-4).
Insan Immiin Yetmezlik Virlis (Human Immunodeficiency Virus,
HIV) infeksiyonu da HBV ve HCV enfeksiyonlarina benzer olarak
perinatal, parenteral, enfekte kisilerle yakin temas ve cinsel
iliski yoluyla bulasir. HIV enfeksiyonu asemptomatik tastyicilik
durumundan 6lUimcuUl hastaliklara kadar degisen genis bir klinik
tablo ile seyredebilen bir enfeksiyondur. Dinyada yaklasik 40
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milyon HIV-pozitif olgu mevcut olup, 2 milyon civarinda AIDS ile
iliskili 6lum bildirilmektedir (5). T.C. Saglik Bakanhgr verilerine gore
Ulkemizde 1985 yilindan Aralik 2011'e kadar bildirilen toplam HIV
olgusu sayisi 5224 dir.

Bu calismada hastanemize basvuran hastalarda; HBsAg, Anti-
HCV, antiHIV ve anti-HBs seroprevalansinin oranlarinin belirlenmesi
ve bu oranlarin tlkemiz verilerine katki saglamasi amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Ocak 2011 ve Arallk 2012 tarihleri arasinda hastanemize
basvuran hastalarda; HBsAg, Anti-HCV, antiHIV ve anti-HBs test
sonuglari retrospektif olarak incelenmistir.

Poliklinik ve servis hastalari, diyaliz hastalari ve kan dondrlerine
ait kan rnekleri calismaya dahil edilmistir. Ornekler ayni giin veya
ertesi gln calismaya alinmistir. Triturus mikro ELISA cihazinda
HBsAg icin “HBV Surase B-96 (General biologicals corp., Taiwan)”,
Anti-HCV icin “Nonbase C96 V4.0 (General biologicals corp.,
Taiwan)”, antiHIV icin “Vironostika HIV Ag/Ab (Biomerieux,
France)” kitleriyle ve Architect 11000 cihazinda Abbott, USA
kitleriyle calismalar gerceklestiriimistir. Anti-HBs titresi 10 IU/mL
Uzeri olmasi pozitif kabul edilmistir. Anti-HCV ve antiHIV icin Mikro
ELISA ile pozitif tespit edilenler otomatize MEIA, otomatize MEIA
ile pozitif tespit edilenler Mikro ELISA ile tekrarlanmistir. Tekrarlayan
Hifzissihha Merkezi'ne gonderilen plazma ornekleriyle dogrulama
yaplimistir.

Bulgular

Ocak 2011 ve Aralik 2012 tarihleri arasinda hastanemiz tim
polikliniklerine basvuran 49406 hastada(16866'sI erkek) HBsAg,
45130 hastada (16196'sI erkek) Anti-HCV, 42322 hastada (15521'i
erkek) antiHIV ve 10727 hastada (3269'u erkek) anti-HBs calisilmistir.
Hastalarin yaslar 0-98 arasinda degismekteydi. Kadin hastalarin
cogunlukta olmasinin nedeni olarak ilimizdeki tim kadin hastaliklari
ve dogum hastalarinin hastanemizde tedavi ve takiplerinin yapilmasi
dislndlmsttr. HBsAg %2,77, Anti-HCV %0,29, antiHIV 9%0,004,

anti-HBs %42,46 oraninda pozitif olarak bulunmustur. Yillara gore
test edilen drnek sayisi ve saptanan pozitifliklerin oranlari Tablo 1'de
gosterilmistir.

Tartisma

Yasam standartlarinin ylUkselmesi, asilama programlarinin
yayginlasmasi, toplumsal bilincin artmasi ve yeterli farkindaligin
olusmasina ragmen HBV. HCV ve HIV enfeksiyonlari ginimUzde
halen dnemli saglik sorunlari arasindadir (1).

Tek rezervuarn insan olan HBV icin tasiyicilik ¢ok 6nemlidir.
HBV enfeksiyonu olgularinin  %75'den fazlasi Asya-Pasifik
Ulkelerinde yasamaktadir. Turkiye'nin de igcinde bulundugu bdlge
orta endemisite bolgesi olup HBsAg pozitifligi %2-10 arasindadir.
Turk Karaciger Arastirmalari Dernegi (TKAD), 2010 yilinda Tarkiye
capinda yaptigl arastirmaya gore 3 milyon hepatit B'li kisi oldugunu
bildirmistir. Hepatit B virusu taslyiciigini temsil eden HBsAg
pozitifligi %4 olarak bulunmustur. En sik gorllen kronik hepatit
nedenidir. Hepatit B %5 kroniklesir ve bunun bir kismi da karaciger
sirozu ve hepatoseliler karsinomaya doner. Primer hepatoseller
karsinoma olgularinin %80'inden sorumludur. DSO tarafindan
sigaradan sonra ikinci dnemli kanserojen olarak kabul ediimektedir.
HBV enfeksiyonu komplikasyonlari nedeniyle dinyada her yil 1
milyon kisi 6lmektedir (1,4-7).

Ulkemizde HBV seroprevalansi arastirmasi amaciyla yapilan
calismalarda; Cetinkol (1) HBs Ag pozitifligini %4,6, Kalayci ve ark.
(3) %1,9, Demirpence ve ark (6) %12,6, Pehlivanoglu ve ark (8)
%3,27, Demirtlrk ve ark (9) %86,6 olarak bildiriimistir. Bu calismada
ise %2,77 (2011 yilinda %2,48, 2012 yilinda %3,04) olarak
bulunmustur. Bu sonuca gore bolgemizin Turkiye ortalamasinin
altinda olmasina ragmen orta endemisite bolgesinde oldugu
dUsunUlmustar.

Endustrilesmekte ve gelismekte olan Ulkelerde daha sik
gorilmekle beraber, dinyada HCV infeksiyonu prevalansinin
yaklasik %2,2-3 arasinda oldugu tahmin edilmektedir Bu da
dinyada yaklasik 130 ila 170 milyon kisinin HCV pozitif oldugunu
gosterir. Dlnyada sirozun %27'si, hepatoselller karsinomun ise
%25'i HCV enfeksiyonu ile iliskilidir. HCV hepatiti, Turkiye'de HBV

Tablo 1. Yillara gore HBsAg, Anti-HCV, anti-HIV ve anti-HBs degerlendirme
Toplam Sayi (K/E)
2011 23643 (15210/8433)
HBsAg 2012 25763 (17330/8433)
Toplam 49406 (32540/16866)
2011 20797 (12650/8147)
Anti-HCV 2012 24333 (16284/8049)
Toplam 45130 (28934/16196)
2011 19431 (11618/7813)
Anti- HIV 2012 22891 (15183/7708)
Toplam 42322 (26801/15521)
2011 3914 (3061/853)
Anti-HBs 2012 6813 (4397/2416)
Toplam 10727 (7458/3269)

Seropozitif Sayi (K/E) Pozitiflik Yiizdesi %
587 (293/294) 2,48
785 (415/370) 3,04
1372 (708/664) 2,77

48 (32/16) 0,23

86 (61/25) 0,35
134 (93/41) 0,29

0 0

2 (1/1) 0,008

2 (1/1) 0,004

1681 (1260/421) 42,94
2874 (1914/960) 42,18
4555 (3174/1381) 42,46
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hepatitine gore daha az siklikta gorilmektedir; sikhgr %0,3-1,8
arasinda degismektedir. Anti-HCV pozitifligi; olgularda gegirilmis
bir infeksiyon, persiste eden bir enfeksiyon veya kronik Hepatit C
enfeksiyonuna isaret edebilir. Akut Hepatit C gecirip iyilesen olgularda
10 yil sonunda Anti-HCV'ler kaybolabildiginden, saptanandan daha
yaygin bir enfeksiyon olarak degerlendirilebilir (1,5).

Ulkemizde bildirilen cesitli calismalarda; Cetinkol (1) Anti-HCV
pozitifligini %1,5, Demirpence ve ark(5) % 1,9, Pehlivanoglu ve ark(8)
%0,65, Demirtirk ve ark(9) %2,2 olarak bildirilmistir. Bu calismada
ise %0,29 (2011 yiinda %0,23, 2012 yilinda %0,35) olarak
bulunmustur. Bu sonuca gore bdlgemizin HCV agisindan TUrkiye
ortalamasinin altinda bir degere sahip oldugu dtsUntlmustdr.

HIV enfeksiyona bagli olarak meydana gelen sekonder bagisiklik
eksikligi sendromu olan AIDS (Acquired Immun Deficiency
Syndrome) ise basta pulmoner tlberklloz olmak Uzere viral,
bakteriyel, parazitik firsatgi enfeksiyonlar; Kaposi sarkomu veya non-
Hodgkin lenfoma gibi kanserlerle seyredebilir(b).

Ulkemizde bildirilen cesitli calismalarda; Cetinkol (1) antiHIV
pozitifligini %0,009, Demirpenge ve ark (5) %0,015 olarak
bildirilmistir. Bu calismada ise %0,004 (2011 yilinda %0, 2012
yilinda %0,008) olarak bulunmustur. Bu sonucun diger calismalarla
benzer oranlar gosterdigi dustndlmastur.

Turk Karaciger Arastirmalari Dernegi (TKAD)'nin 2010 yilinda
yaptigi arastirmaya gore Hepatit B virusuna karsi bagisiklik durumunu
gosteren anti-HBs pozitifligi Glkemiz icin %32 olarak bulunmustur(6).
Ulkemizde yapilan cesitli seroprevalans calismalari, anti-HBs
seropozitifliginin - %20,6-52,3 degerleri arasinda izlenebildigini
gostermektedir (5). Kolgelier ve ark(4) anti-HBs pozitifligini %38,4,
Demirpence ve ark(5) %48,06 olarak bildirmiglerdir. Bu calismada
anti-HBs pozitifligi %42,46(2011 yilinda %42,94, 2012 yilinda
%42,18) olarak bulunmustur ve Turkiye'den bildirilen oranlarla
benzerlik gosterdigi disinilmistar.

Hepatit ve HIV enfeksiyonlarinin yol actigi komplikasyonlar
tlm dinyada énemli saglik sorunudur. Bulasma yollari konusunda

toplumun bilinglendirilmesi, Ulke genelinde asilama oranlarinin
arttinlmasi ve gereksiz kan transflzyonlarindan kaginilmasi
énemlidir. Ulkemiz verilerine katki saglayacagini umdugumuz bu
calismanin sonuglarinin, Balikesir ve bolgesinin orta endemisite
bélgesinde oldugunu gosterdigi distntlmdstar.

Cikar Catismasi: Bildirilmemistir.
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